Homosexualita - pro¢ o tom viibec mluvit?

Jsou nékterd témata, o kterych bychom jako kiest'ané nejradé;i viibec
nemluvili. Soucasna situace ve spolecnosti (a zel také v nékterych cirkvich) nas
vSak nuti, abychom o téchto neptijemnych vécech hovotili a to dokonce velmi
otevien¢ a srozumiteln€. Jednim z takovych problémt je otdzka vztahu kiest'ana
k homosexualité. Vzhledem k tomu, Ze se na nas ze sdélovacich prosttfedkil pfimo
vali rizné informace, méli bychom jako kfestané zkoumat a hledat, jaka je
biblicka odpovéd’ na tuto problematiku. Pokud tak ¢init nebudeme, v brzké dobé
nas tyto informace ovlivni natolik, Ze jim nakonec uvéfime. V soucasné dobé je
to tedy pro nas dilezita vyzva.

Sexualni orientace a Zivotni styl

Prvni véc, kterou lidé nerozlisuji, je rozdil mezi sexualni orientaci a
Zivotnim stylem. Sexualni orientace se vyjadiuje v tom, kdo je pro Clovéka
sexualné ptitazlivym objektem. Na rozdil od toho je sexudlni Zivotni styl ur¢en
nas$im sexudlnim chovanim a praxi. Mezi orientaci a Zivotnim stylem zdaleka
neexistuje rovnitko. Jsou lidé, ktefi mohou mit ¢astecnou nebo 1 Giplnou orientaci
ke stejnému pohlavi a neziji pohlavné timto zplisobem, a naopak osoby, které
pies svou uplnou nebo prevaznou sexudlni orientaci k opaénému pohlavi,
praktikovaly nebo trvale praktikuji z riiznych divodli homosexualni zpiisob
Zivota.

Zde musime odpoveédéet jednu zdsadni otazku. Je homosexualni zpiisob
zivota (tedy mezi partnery stejn¢ho pohlavi) rovnocenny z hlediska
psychologického i zdravotniho s zivotem heterosexudlnim - tedy mezi partnery
opaéného pohlavi?

Harmonicky a vérny svazek mezi partnery opacného pohlavi mé pro
dusevni 1 fyzické zdravi ¢lov€ka jednoznacné blahodarny vliv. Projevuje se
napiiklad chybénim pohlavné pifenosnych nemoci a jejich nasledki, nizS§im
vyskytem depresi a v kone¢ném vysledku takeé ptiznivym vlivem na priimérnou
délku Zivota u takto zijicich osob. Promiskuita v heterosexualnich vztazich - tedy
sttidani partnerti, mimomanzelsky styk a rozpad rodinného svazku pak piisobi
jako rusivy element na fyzickeé i psychické zdravi Clovéka.

O homosexudlnich svazcich je znamo, Ze se vyznacuji vysokou
promiskuitou - stfidanim partnert, které vysoce piekracuje tento neptiznivy jev u
heterosexualnich osob. KdyZ k tomu ptipo¢teme vliv neptirozen¢ho zplisobu
pohlavniho spojeni v mistech, kterd nejsou k tomu ur¢ena, je neptiznivy efekt na
dusevni 1 fyzické zdravi Cloveéka jesté znasoben. V praxi se to projevuje tak, ze
infek¢nimi nemocemi, dale maji mnohem vyssi vyskyt jinych zavaznych
onemocnéni (rakovina fitniho otvoru) a trpi také daleko Castéji psychickymi



poruchami jako deprese, sebevrazedné myslenky a pokusy aj. Kone¢nym
vysledkem piisobeni téchto neptiznivych vlivil je znacné zkraceni primérne delky
zivota. Vzhledem k neptiznivym dopadim pro zdravi ¢lovéka homosexualni
zpusob Zivota tedy neni ani normalni, ani Zadouci.

Geny nebo volba?

V soucasné dobé¢ se setkavame se dvéma zjednodusenymi a zkreslenymi
pohledy na vznik homosexuality u ¢lovéka. Prvni z nich tvrdi, Ze homosexualita
je vrozena a dédicna; druhy poklada homosexualitu za prostou volbu v Zivoté
Clovéka.

Zda se, ze naSe spolecnost jiz téméf uvétila jednomu mytu - totiz, Ze se
homosexualové jiz takto narodi. AvSak pres vSechny pokusy nékterych védct
dokéazat tuto hypotézu v dnesni dob& neexistuji udaje, které by nds opraviiovaly
tvrdit, ze homosexualni orientace je dédicna nebo vrozena.

Témeét kazdé slozité chovani clovéka ma urcity biologicky zaklad a je takeé do
urcité miry ovlivnéno urcitou dédi¢nou dispozici. Pro vyvoj urcitého typu
chovani u ¢lov€ka vSak hraji zna¢nou ulohu jesté dalsi faktory jako rodinné
prostiedi, psychologické vlivy, kulturni a spolecenskeé klima a jiné. Nikdo se
nerodi hudebnikem, 1 kdyZ je znamo, Ze vyznam dédi¢nych vloh pro hudebni
nadani je nesporny. O tom, zda n€kdo bude slavnym hudebnikem, rozhoduje
mnoho dal$ich faktort - rodinné zdzemi, vychova a pftilezitosti. I kdyz dnes vime,
ze sklon k alkoholismu ma rovnéz svou dédic¢nou slozku (mimochodem je
odhadovana az na 60%), nikdo netvrdi, Ze alkoholici se jiz takto narodi. O tom,
ze se n€kdo stane Ci nestane alkoholikem, rozhoduje kromé urc¢itého dédi¢né¢ho
sklonu mnoho dalSich vlivl prostiedi, ve kterém clovek Zije.

Sexudlni chovani ¢lovéka je nesporné velice komplexni zélezitost. O tom,
zda nékdo bude homosexualem ¢i nikoliv, rozhoduji nejen urcité dédicné
dispozice (které nepopirame), ale také mnoho dalSich psychickych, kulturnich a
spolecenskych ¢initelll. O uplatnéni genetické dispozice rozhoduji napt. vztahy v
rodiné (negativni vztah k otci), odmitnuti vrstevniky, pohlavni zneuZzivani v
détstvi, svedeni na tuto cestu v Casném véku a zfeymé mnoho dalSich vlivi. To
vSak jen dokazuje, Ze vznik homosexuality neni tak jednoduchy a ptimocary, jak
to n€ktefi odbornici dnes li¢i, kdyz prohlasuji, Ze se homosexuélové jiz takto
narodi.

Predefinovani sexuality

V roce 1973 byla homosexualita vynata ze seznamu psychiatrickych
diagn6z DSM a byla prohlaSena za variantu normalniho sexualniho chovani. Byl
tak vytvoien nebezpecny precedens, kdy uchylka v sexudlnim chovani byla
normalizovéana. Sexualni pud u ¢lovéka je velice silny a vyZaduje urcitou



spoleCenskou regulaci. V opacném piipadé se z né¢ho stava drava a bezbieha feka,
ktera nic¢i vSe, co ji stoji v cesté. Nazorné to mizeme vidét dnes, kdy néktere
kruhy usiluji o znormalizovani a legalizaci dalsi uchylky - totiz pedofilie.
Napfiklad v Holandsku je prosazovano, aby byla sniZzena vékova hranice pro
legalni pohlavni styk s mladistvymi.

Utok na rodinu

Klasicka rodina je zdkladnim kamenem spolecnosti. Je to prostiedi, kde
se rodi a vychovavaji dalsi generace. Lidé, kteti zakladaji klasickou rodinu, berou
na sebe urcitou odpovédnost a bifimé, a je naprosto legitimni, aby byli spole¢nosti
podporovani poptipade 1 zvyhodnéni. Rizné formy souziti bez zavazkl a
odpovédnosti, tak fikajic "naprazdno", jsou dnes sice populérni, ale pro
spole¢nost nejsou prinosem. Nedochazi zde k Zadouci reprodukci populace a neni
to ani prostredi, které by blahodarné ptisobilo pro vychovu potomkt. Je znamo,
Ze pti souZiti dvou osob stejného pohlavi, dochézi relativné rychle k vyc€erpani
tohoto vztahu. Proto jsou tyto vztahy mnohem kieh¢i neZ heterosexudlni souziti.
Takové prostredi urcité nelze oznacit za vhodné pro vychovu ditéte.

Podle nékterych odhad ma za 50 let zZit v nasi zemi o 1,5 milionu méné
obyvatel. Jako narod vymirame. Pfesto jsou navrhovany a piijimany zakony,
které umoziuji souziti "naprazdno" a relativn€ znevyhodiuji klasickou rodinu. Je
to spravné? Je dostatecné slySet hlas kiest'anli v této zemi k této otazce?

Vliv na dorustajici generaci

Prohlaseni homosexuality za normalni variantu lidsk€ého chovani nese jesté dalsi
mnohé nastrahy. Jednou z nich je nebezpeci, kdy v radmci tzv. sexualni vychovy
na Skoléach jsou doristajici déti a dorostenci v tomto smyslu vyuc¢ovani. V
zahranici existuji dokonce programy, které nepiimo navadéji mladé lidi k
vyzkouSeni homosexualniho vztahu. Vyzkumy prokazaly, ze témé&f Ctvrtina
dortstajicich déti mize mit ve svych myslenkach urcity pfechodny zmatek,
pokud jde o jejich sexudlni zaméreni. Je to do urcit€¢ miry normalni faze ve vyvoji
psychiky. Pokud ovSem do tohoto terénu ptichazeji zpravy o normalité
homosexuality a dokonce 1 navody k vyzkouSeni pohlavniho vztahu s jedincem
stejného pohlavi, mohou byt nasledky nedozirné. Prvni zkuSenost miize mit praveé
formujici charakter u jedincii s mensi nebo vétsi dispozici k homosexualité. Je
proto na nas, na rodicich, abychom se podrobn¢ zajimali, co se naSe déti uci ve
Skolach, a abychom formovani v tak citlivych oblastech, jako je sexualni
vychova, neptenechavali cizim lidem.

Opravdu rekl Biih?



V Cem je soucasna celospolecenska diskuze o homosexualité tak zavazna
pro kiestany? Diivodem neni, Ze by snad homosexualni souziti pfedstavovalo
néjaky zvlast’ zavrzenihodni hich. V tom jsou skutky staré lidské pfirozenosti na
stejné urovni, protoze jsou projevem stejného problému - totiz Uplné zkazenosti
cloveéka, ktery Zije bez Boha. Hlavnim problémem v této debaté je vSak tvrdy
satanliv utok na cirkev Kristovu, protoze je zpochybnéna vérohodnost BozZiho
slova. Homosexualni aktivisté podporovani vydatné svou politickou agendou
totiZ tvrdi véci, které jsou v prikrém rozporu s Bozim slovem, Bibli.

Bozi slovo ndm ukazuje, ze Bih vydal lidi na pospas zvracenym myslim
a hanebnym vas$nim, protozZe jej odmitli uctivat jako pravého Boha a misto toho
zadali uctivat velijaké modly (Rim. 1:23-30). Tou nejhlubsi podstatou viech
zvracenosti je tedy odvraceni se lovéka od Stvotitele. Homosexualni aktivisté se
naopak snazi namluvit, Ze se néktefi jedinci jiz takto narodi a Ze kvili této
"jinakosti" potiebuji zvlastni ochranu jako jin¢ menSiny. Nékteti jdou ve své
opovazlivosti dokonce tak daleko, Ze by odpovédnost za vznik homosexuélni
orientace chtéli pfipsat samotnému Stvofiteli.

Bible déle hovoti o homosexudlnim zivotnim stylu jako ohavnosti (3.
Moj. 18:22) a ujiSt'uje nas, Ze lidé, kteti takto Ziji, nebudou mit ucast v Bozim
kralovstvi (1. Kor. 6:9, kral. pteklad). Homosexualni aktivisté naopak prohlasuji,
7e homosexualita je normalni varianta lidského chovani, prosta alternativa. Dale
tvrdi, Ze je neménna a dokonce by chtéli zakazat, aby lidé, ktefi se citi timto
zpusobem Zivota zotroceni, byli jakkoliv ovliviiovani. BoZi slovo nam tika, ze v
Jezisi Kristu je moZna zména: "A to jste nckteti byli. Dali jste se v§ak obmyt, byli
jste posvéceni, byli jste ospravedInéni ve jménu Pana JeZise Krista a Duchem
naSeho Boha" (1. Kor. 6:11). Na celém svéte existuji tisice byvalych gayt, kteti
opustili svlij dosavadni Zivotni styl a vydavaji o tom svédectvi.

Kdyz tedy shrneme tyto protiklady, musime nutn¢ dojit k zavéru, ze
vétici kirest’an, ktery bude oteviené zastavat biblicky pohled na homosexualitu a
jeji praktikovani, se stane ter¢em posméechu, bude prohlaSovan za tméfe,
omezence a nevzdélance, bude oznacen za nelidského a bezcitného. Jsme na to
piipraveni?

Homofobie nebo homofilie?

Vztah cirkvi k homosexualiim kolisa mezi tzv. homofobii a homofilii.
Homofobie je oteviené nepratelsky vztah, ktery vidi za kazdym homosexudlem
uhlavniho nepfitele cirkve. Homofilni vztah se naopak vyznacuje bezbiehym
piijimanim tohoto stylu Zivota ¢asto spojenym i s ochotou Zehnat homosexualnim
dvojicim v cirkvi. V né€kterych cirkvich jsou dokonce ordinovani homosexualné
Zijici farafi do sluzby. Tento postoj je ospravedliiovan nekonecnou Bozi laskou a
kiest’anskou toleranci. Je vSak takovy postoj slucitelny s BoZim slovem a Bozi

spravedlnosti? Jisté ne.



Stejn¢ ovSem neni spravne, kdybychom k témto lidem pfistupovali
Stitivym zplisobem jako k zvlast’ zavrzenihodnym hiiSniktim. Pfec¢téme si jeste
jednou pozorné z listu Rimantm 1:28-31. Kolik dal§ich zvracenych zptsobi
Zivota a mysli je zde jmenovéno. Toto je obraz Uplné lidské zkaZenosti a takovi
jsme bez Krista vSichni bez rozdilu. N&kteti maji sklony k pomlouvani, jini k
zéavisti, zlomyslnosti, k donaSent..., jini k homosexualité. AvSak bez Krista jsme
vSichni stejné zkaZeni a ztraceni. Kdyby Biih ve své milosti nds neospravedlnil
skrze svého Syna a neposvétil svym Duchem, byli bychom na tom pfed Bohem
naprosto stejné jako kterykoli clovek zijici homosexudlnim zptisobem. I kdyz
Bih nenavidi htich, miluje a zachraniuje hiiSnika. A to by mél byt 1 nés ptistup k
tém, ktefi propadli homosexudlnimu Zivotnimu stylu.

Zajemctim o podrobngjsi studium chceme doporucit brozuru, kterou
vypracovalo SdruZeni kiestanskych zdravotniki v CR s nazvem "Homosexualita:
normalni varianta lidského chovani?" Je k dispozici v ustfedi KS-SCH. Stejny
material je dostupny 1 na webu: http://www.homosexualita.cz Zajimavé
informace lze najit také na strance spolec¢nosti NARTH, ktera se zabyva
vyzkumem a terapii homosexuality v USA: http://www.narth.com
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